
«协和医学杂志» 对研究性论文的要求

医学研究论文应按照国际医学研究报告规范进行撰写ꎬ 本刊严格执行这一规范ꎮ 根据本文研究类型ꎬ 请参

照以下研究报告规范清单梳理论文内容ꎬ 如已达到要求或已补充完整请在相应条目前划√ꎬ 并拍照 / 扫描后与修

回稿一同上传至本刊稿件处理系统ꎬ 无法补充的内容请在退修说明中逐项阐述原因ꎮ

ＣＡＲＥ 声明清单———针对病例报告或病例系列报告∗

主题 项目 描述

标题 １ [ 　 ] 应体现研究类型为 “病例报告” 或 “病例系列报告”ꎬ 同时体现本病例的症状、 诊断、 检查和干预

等最相关的内容

关键词 ２ [ 　 ] 以 ２ ~ ５ 个关键词概括本病例的关键要素

摘要 ３ａ [ 　 ] 简介: 该病例主要突显了什么新意?

３ｂ [ 　 ] 病例特征: 主要症状ꎻ 主要临床发现ꎻ 主要诊断和干预ꎻ 主要结局

３ｃ [ 　 ] 结论: 从本病例获取的主要经验是什么?

背景 ４ [ 　 ] 与本病例相关的文献复习和简要总结

患者信息 ５ａ [ 　 ] 一般信息 (如年龄、 性别、 种族、 职业)

５ｂ [ 　 ] 主诉

５ｃ [　 ] 既往史、 家族史和社会心理因素ꎬ 包括饮食、 生活方式、 遗传信息 (患者认为有必要提供的、 医生

有必要询问的) 、 相关共病 (包括其之前接受的干预和结局)

临床发现 ６ [ 　 ] 描述相关体格检查的发现

时间轴 ７ [ 　 ] 描述本病例重要的临床信息时间点ꎬ 推荐以表或图的形式表现

诊断评估 ８ａ [ 　 ] 诊断方法 (如体格检查、 实验室检查、 影像学检查、 量表)

８ｂ [ 　 ] 影响诊断的因素 (如财力不济、 语言交流不畅或文化差异)

８ｃ [ 　 ] 诊断依据ꎬ 包括鉴别诊断

８ｄ [ 　 ] 影响预后的因素 (如肿瘤病理分期)

治疗干预 ９ [ 　 ] 干预的类型 (如药物、 外科治疗、 预防、 自我护理)

[ 　 ] 干预的实施 (如剂量、 强度、 持续时间)

[ 　 ] 改变干预措施 (需说明改变干预措施的理由及合理性)

随访和结局 １０ [ 　 ] 来院随访的结果ꎬ 包括: 医生评估的结局和患者评估的结局ꎻ 阳性或阴性随访检查结果ꎻ 以明确的

评估方法表示干预的依从性和耐受性ꎻ 不良反应和意外事件

讨论 １１ａ [ 　 ] 疾病处理过程中值得借鉴的经验和存在的局限性

１１ｂ [ 　 ] 相同或相关病例的文献复习

１１ｃ [ 　 ] 对结论的合理解释 (包括对病因和疗效的评估)

１１ｄ [ 　 ] 从本病例报告获取的主要经验

备选

　 患者观点 １２ [ 　 ] 提倡患者向社会分享自己的观点或经验

　 知情同意 １３ [ 　 ] 在要求提供知情同意时ꎬ 应得到患者对病例信息真实性的认可并愿意分享ꎻ 当患者不同意分享时ꎬ
医生应寻求伦理委员会的意见

∗姚亮ꎬ 陈耀龙ꎬ 王琪ꎬ 等. 病例报告的报告规范解读 [Ｊ] . 中国循证儿科杂志ꎬ ２０１４ꎬ ９ (３): ２１６￣２１９.


