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SP进行人文关怀，如逢年过节组织一些活动，对 SP
的医疗问题开设绿色通道等; ( 5 ) 增加 SP 的归属感
和认同感，定期组织再培训，并鼓励一些优秀者进行

经验总结，参加国内外和校际之间的交流活动。
总之，加强 SP 的标准化及质量控制是 SP 成功

应用于教学的保证。可以将 SP 培训队伍、剧本编写、

人员招募、培训和考核、评估、管理六个环节的标准
化统一起来，初步形成一个 SP的标准化体系，使质量
控制向系统化、规范化与标准化的方向迈进，为促进
SP标准化的健康发展提供保障和支持。
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·书 评·

Sherlock 肝胆病学 ( 第 12 版)

Sherlock's Diseases of the Liver and Biliary System (12th ed. ) (2011)

主编: James S. Dooley，Anna S. F. Lok，Andrew K. Burroughs，E. Jenny Heathcote
出版商: Wiley-Blackwell

1955 年，Sheila Sherlock 教授撰写出版了第 1 版
《Sherlock肝胆病学》。57 年过去了，这本书先后 11 次
再版，已成为肝胆病学领域的经典名著。国际权威期
刊均对本书给予很高评价: 《胃肠病学》认为这本书
是“临床智慧的结晶”，《新英格兰医学杂志》赞扬这
本书是“知识和心血的团队奉献”，《肝脏病学》更是
直接将本书称为 “世界上最优秀的肝病学著作”。这
些评价充分体现出这本书在学术界的地位和影响力。

2001 年，在本书第 11 版出版前 1 个月，Sher-
lock教授与世长辞，她的去世意味着肝胆病学一个
时代的结束。此后，本书的编者们继承她的遗志，
继续在肝脏病学领域内不懈耕耘，同时加快了本书

作者团队国际化的进程。经过欧洲和北美 52 位一流
专家的共同努力，终于在 2011 年推出了全新的第 12
版。此次距上一次再版已有 10 年时间，肝胆病学领
域取得了很多突破和进展。与此对应，新版不仅更
新了已过时的观点和看法，还补充了大量的新材料，

仅参考文献就更新了 2240 篇，并重绘插图 130 幅。
为反映最新的研究成果，体现循证医学在肝脏病领

域内的应用，此次还增加了新的章节，包括肝脏纤

维化、非酒精性脂肪肝、人类免疫缺陷病毒和肝病、
乙型和丙型肝炎及艾滋病患者的肝移植问题等，从

而保证了内容的实效性。此外，在每个章节的起始
处还突出显示了 “学习要点”，尤其适合住院医师和
医学生检验学习效果，从而增强了该书的实用性。
为进一步方便读者，同时与方兴未艾的电子阅读浪

潮相配合，Wiley-Blackwell 出版社还提供了该书 700
余幅图表，读者可在出版社的官方网站上免费浏览

和下载。
过去半个多世纪来，本书得到了全世界医生的

广泛青睐，并被翻译成多种文字，充分证明了其价

值。对于一本经过时间考验的经典著作，认真仔细
地阅读学习是对 Sheila Sherlock教授和编者团队致敬
的最好方式。我国是肝病大国，虽然传染性肝炎的
患者已有所减少，但随着国人生活方式的改变，酒

精性肝病、脂肪肝、肝癌的发病率仍居高不下，合
理的临床诊疗方案和预防干预措施至关重要。然而，
在临床实践中，很多医生对此类疾病尚缺乏正确的

理解和概念，迫切需要尽快学习和提高。这本肝胆
病学经典名著既非常适合国内各相关专科的医生参

考，也可供低年资医师培训使用。
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