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《沙克尔福德消化外科学》是一部关于消化道外科的

书籍，本书经过历次修订，如今已是第７版。本书共分为
上、下两卷，内容涉及整个消化道，上卷主要讲述食管、

疝、胃和小肠；下卷主要涉及肝、胆、胰、脾以及结直肠

和肛门。每个脏器都详细介绍了其正常解剖、病理生理、

常见疾病的诊断和治疗等，内容详实，资料丰富，简约明

了，是为广大临床医务工作者解惑答疑的首选书籍。

本书在保留了前６版每一个脏器解剖学和生理学内容
的基础上，重点介绍了基因组学、蛋白质组学、腹腔镜技

术，甚至机器人等外科领域最前沿的技术，展现了很多外

科领域最为先进的临床实践、手术技巧、微创甚至无创治

疗等理念和方法。故较前６版而言，本版不仅延续了此系
列书籍的稳定性，同时与时俱进，展现其创新性。

第一部分 “食管和疝”主要由Ｄｒ．ＪｅｆｆｒｅｙＨ．Ｐｅｔｅｒｓ

完成。Ｄｒ．Ｐｅｔｅｒｓ是国际上 “食管生理及食管疾病”领

域的知名专家，近年来因成为世界上最前沿的外科学杂

志 《外科学年鉴》的副主编而为更多业界人士所熟知。

本书中Ｄｒ．Ｐｅｔｅｒｓ在食管疾病部分中增加了颇为丰富的
内容———胃食管反流病、食管运动障碍和食管肿瘤。第

二部分 “胃和小肠”主要由 Ｄｒ．ＤａｖｉｄＷ．ＭｃＦａｄｄｅｎ完
成。Ｄｒ．ＭｃＦａｄｄｅｎ是消化道疾病、外科学研究和外科学
教育领域的杰出专家，多年担任 《外科研究杂志》首席

主编及消化道外科协会主席。其为此书的编辑做了大量

工作，呈现出一个最新、最为现代化的上消化道空腔脏

器系统。第三部分 “肝、胆、胰、脾”主要由 Ｄｒ．Ｊｅｆｆｒｅｙ
Ｂ．Ｍａｔｔｈｅｗｓ完成。Ｄｒ．Ｍａｔｔｈｅｗｓ主要致力于消化道的非空
腔脏器研究，其多年担任 《胃肠外科杂志》的共同主编。

这部分内容同样值得细细品读。第四部分 “结肠、直肠、

肛门”是由Ｄｒ．ＪｏｈｎＨ．Ｐｅｍｂｅｒｔｏｎ监督和完成。Ｄｒ．Ｐｅｍ
ｂｅｒｔｏｎ是结直肠领域的国际知名专家，此部分包含了下消
化道领域各方面的最新进展：对盆底解剖和生理学的更

新、炎性肠病的新治疗手段、腹腔镜操作等，开启了结

直肠手术的新篇章。

消化道疾病纷繁复杂，作为临床医生，难免对某些

疾病束手无策、一筹莫展；同时临床工作过于繁忙，常

无暇查阅文献，《沙克尔福德消化外科学》或许可助一臂

之力。本书部分章节甚至附有手术图片，信息全面，相

信本书在为临床医生解惑答疑方面定能发挥积极作用。
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