
XYZ[\]^8_abcdefghi

Ｖｏｌ７Ｎｏ４　２４５　　

［８］ ＹａｎｇＤ，ＨａｉｎｅｓＣＪ，ＰａｎＰ，ｅｔａｌ．Ｍｅｎｏｐａｕｓａｌｓｙｍｐｔｏｍｓｉｎ
ｍｉｄｌｉｆｅｗｏｍｅｎｉｎｓｏｕｔｈｅｒｎＣｈｉｎａ［Ｊ］．Ｃｌｉｍａｃｔｅｒｉｃ，２００８，
１１：３２９３３６．

［９］ ＦｒｅｅｍａｎＥＷ，ＳａｍｍｅｌＭＤ，ＬｉｎＨ，ｅｔａｌ．Ｓｙｍｐｔｏｍｓａｓｓｏｃｉ
ａｔｅｄｗｉｔｈｍｅｎｏｐａｕｓａｌｔｒａｎｓｉｔｉｏｎａｎｄｒｅｐｒｏｄｕｃｔｉｖｅｈｏｒｍｏｎｅｓｉｎ
ｍｉｄｌｉｆｅｗｏｍｅｎ［Ｊ］．ＯｂｓｔｅｔＧｙｎｅｃｏｌ，２００７，１１０：２３０２４０．

［１０］ ＧｒａｃｉａＣＲ，ＳａｍｍｅｌＭＤ，ＦｒｅｅｍａｎＥＷ，ｅｔａｌ．Ｄｅｆｉｎｉｎｇｍｅｎ
ｏｐａｕｓｅｓｔａｔｕｓ：ｃｒｅａｔｉｏｎｏｆａｎｅｗｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎｔｏｉｄｅｎｔｉｆｙｔｈｅｅａｒｌｙ
ｃｈａｎｇｅｓｏｆｔｈｅｍｅｎｏｐａｕｓａｌｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｍｅｎｏｐａｕｓｅ，２００５，
１２：１２８１３５．

［１１］ ＳｏｕｌｅｓＭＲ，ＳｈｅｒｍａｎＳ，ＰａｒｒｏｔｔＥ，ｅｔａｌ．Ｅｘｅｃｕｔｉｖｅｓｕｍｍａｒｙ：
ＳｔａｇｅｓｏｆＲｅｐｒｏｄｕｃｔｉｖｅＡｇｉｎｇＷｏｒｋｓｈｏｐ（ＳＴＲＡＷ）ＰａｒｋＣｉｔｙ，
Ｕｔａｈ，Ｊｕｌｙ，２００１［Ｊ］．Ｍｅｎｏｐａｕｓｅ，２００１，８：４０２４０７．

［１２］ ＴｓｕｒｉｔａｎｉＩ，ＨｏｎｄａＲ，ＮｏｂｏｒｉｓａｋａＹ，ｅｔａｌ．Ｉｍｐａｃｔｏｆｏｂｅｓｉｔｙ
ｏｎｍｕｓｃｕｌｏｓｋｅｌｅｔａｌｐａｉｎａｎｄｄｉｆｆｉｃｕｌｔｙｏｆｄａｉｌｙｍｏｖｅｍｅｎｔｓｉｎ
Ｊａｐａｎｅｓｅｍｉｄｄｌｅａｇｅｄｗｏｍｅｎ［Ｊ］．Ｍａｔｕｒｉｔａｓ，２００２，４２：２３
３０．

［１３］ ＭｉｔｃｈｅｌｌＥＳ，ＷｏｏｄｓＮＦ．Ｐａｉｎｓｙｍｐｔｏｍｓｄｕｒｉｎｇｔｈｅｍｅｎｏｐａ
ｕｓａｌｔｒａｎｓｉｔｉｏｎａｎｄｅａｒｌｙｐｏｓｔｍｅｎｏｐａｕｓｅ［Ｊ］．Ｃｌｉｍａｃｔｅｒｉｃ，
２０１０，１３：４６７４７８．

［１４］ ＤｕｇａｎＳＡ，ＰｏｗｅｌｌＬＨ，ＫｒａｖｉｔｚＨＭ，ｅｔａｌ．Ｍｕｓｃｕｌｏｓｋｅｌｅｔａｌ
ｐａｉｎａｎｄｍｅｎｏｐａｕｓａｌｓｔａｔｕｓ［Ｊ］．ＣｌｉｎＪＰａｉｎ，２００６，２２：

３２５３３１．
［１５］ ＳｉｅｖｅｒｔＬＬ，ＧｏｏｄｅＮｕｌｌＳＫ．Ｍｕｓｃｕｌｏｓｋｅｌｅｔａｌｐａｉｎａｍｏｎｇ

ｗｏｍｅｎｏｆｍｅｎｏｐａｕｓａｌａｇｅｉｎＰｕｅｂｌａ，Ｍｅｘｉｃｏ［Ｊ］．ＪＣｒｏｓｓ
ＣｕｌｔＧｅｒｏｎｔｏｌ，２００５，２０：１２７１４０．

［１６］ ＳｚｏｅｋｅＣＥ，ＣｉｃｕｔｔｉｎｉＦＭ，ＧｕｔｈｒｉｅａｎｄＪＲ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｒｅｌａ
ｔｉｏｎｓｈｉｐｏｆｒｅｐｏｒｔｓｏｆａｃｈｅｓａｎｄｊｏｉｎｔｐａｉｎｓｔｏｔｈｅｍｅｎｏｐａｕｓａｌ
ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ：ａｌｏｎｇｉｔｕｄｉｎａｌｓｔｕｄｙ［Ｊ］．Ｃｌｉｍａｃｔｅｒｉｃ，２００８，１１：
５５６２．

［１７］ ＯｎｙｅｍａｅｃｈｉＮＯ，ＡｎｙａｎｗｕＧＥ，ＯｂｉｋｉｌｉＥＮ．Ｉｍｐａｃｔｏｆｏｖｅｒ
ｗｅｉｇｈｔａｎｄｏｂｅｓｉｔｙｏｎｔｈｅｍｕｓｃｕｌｏｓｋｅｌｅｔａｌｓｙｓｔｅｍｕｓｉｎｇｌｕｍｂｏ
ｓａｃｒａｌａｎｇｌｅｓ［Ｊ］．ＰａｔｉｅｎｔＰｒｅｆｅｒＡｄｈｅｒｅｎｃｅ，２０１６，１０：
２９１２９６．

［１８］ ＤｅＫｒｕｉｊｆＭ，ＳｔｏｌｋＬ，ＺｉｌｌｉｋｅｎｓＭＣ，ｅｔａｌ．Ｌｏｗｅｒｓｅｘｈｏｒ
ｍｏｎｅｌｅｖｅｌｓａｒｅａｓｓｏｃｉａｔｅｄｗｉｔｈｍｏｒｅｃｈｒｏｎｉｃｍｕｓｃｕｌｏｓｋｅｌｅｔａｌ
ｐａｉｎｉｎｃｏｍｍｕｎｉｔｙｄｗｅｌｌｉｎｇｅｌｄｅｒｌｙｗｏｍｅｎ［Ｊ］．Ｐａｉｎ，２０１６，
１５７：１４２５１４３１．

［１９］ ＨａｓｓａｎＳ，ＭｕｅｒｅＡ，ＥｉｎｓｔｅｉｎＧ．Ｏｖａｒｉａｎｈｏｒｍｏｎｅｓａｎｄｃｈｒｏ
ｎｉｃｐａｉｎ：Ａｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｒｅｖｉｅｗ［Ｊ］．Ｐａｉｎ，２０１４，１５５：
２４４８２４６０．

（
&è¼¯

：２０１６０６１６

櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒櫒

）

·
dTef

·

ghiKdjkldTmnopqr5stuv

　　２０１６年５月２５日，北京协和医院临床医学博士
后项目启动会在协和学术会堂召开。该项目于今年３
月获国家人力资源和社会保障部批准，受到人社部和

国家卫生计生委的大力扶持，是北京协和医院在恢复

小规模 “医学精英”教育、创建适合我国国情并与国

际接轨的高端医学人才培养模式上迈出的重要一步。

从全国各地申请者中精选出的５６名临床医学博
士应届毕业生，在接受了医院组织的英语和医学知识

笔试、专科和院级两轮面试后，最终遴选出１５名优秀
者成为首批北京协和医院临床医学博士后。他们将于

今年８月进站完成为期３年的高强度、高要求的全面
训练。

北京协和医院临床博士后项目既不同于现行的住

院医师规范化培训，也不同于传统意义上以科研培训

为目的的博士后项目。该项目按照 “高进、优教、严

出”的原则，以 “精英”培养为目标，每年从临床医

学八年制和博士研究生应届毕业生中遴选优秀人才，

利用协和的优质平台为学员制定个性化培养方案；以

临床培训为核心，兼顾教学科研能力提升，目标是通

过为期３年高强度、高要求的医、教、研全面训练，
为国家培养具有国际视野的复合型精英医学人才。在

培养学员的同时培训优秀师资队伍，为国家住院医师

规范化培训
!

系的发展提供优质的师资保障。
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