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妇产科医生在手术过程中可能会遇到各种挑战，

本书以临床案例及应对为主要内容，致力于激发妇产

科手术医生对手术潜在挑战的深入思考，并为其提供

一些有价值的应对方法作为参考。本书主要强调如何

在实践中避免遇到棘手状况，以及当棘手状况发生时

该如何有效解决，因此可视为一本实践指南。妇产科

手术需要扎实的知识基础和熟练的手术技能，每个病

例都具有其特殊性，通过深入学习大量的具体病例，

手术医生才能在实践中找到最佳手术方式、使手术并

发症的发生最小化。优秀的外科医生是专业训练造就

的，而本书可作为训练过程的有益补充。

本书分为两部分。第一部分涉及妇产科学领域的

通用术前、术中、术后问题，分为术前、术中、术后

３篇；第二部分讨论妇产科的不同分支学科手术过程
中遇到的具体挑战，分为常规和微创手术、生殖医

学、妇科泌尿学、妇科肿瘤学、产科学及其他 ６篇。
全书共呈现１８４个真实病例，每个病例作为一章，均
采用统一简明结构：首先介绍病例情况，然后对涉及

的棘手问题进行讨论，最后列出可供参考的处理方

式，并分别作出论证和给出参考文献。每章都会对重

点内容进行总结，因此非常适合在遇到相应问题时速

读、速查。书后还附有关键词索引，以便于查找，提

高其实用性。若读者出于学习目的阅读本书，建议先

阅读病例情况，自行独立分析和思考可能的应对方

案，再阅读书中给出的建议进行对比，还可以与自己

的上、下级医师讨论，以从本书汲取最大收获。

本书内容详实，图文并茂，收录大量珍贵的真实

临床案例和分析，适合妇产科医师作为提高实践能力

的辅助阅读书籍，可以增进手术医生的知识储备和临

床经验。本书也可以作为实践手册，在实践中遇到问

题时随时查阅，为手术医生的安全操作提供详尽而有

力的帮助。
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