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　　２０１４年１０月１２日，“告别痛苦，平静生活———
２０１４世界姑息治疗日”活动在北京协和医院内科
楼多功能大厅举办。本次活动诣在向大众传播 “舒

缓医疗”的理念与思想，促进医学生志愿者服务热

情与相关思考，分享医学同仁在舒缓医学方面的宝

贵经验与体会。活动吸引了来自全国各地的医务工

作者、医学生及相关爱心人士参加。

北京协和医院教育处处长潘慧在活动开始时致

词，他提出舒缓医疗不单是一门医学课程，更是体

现每位医者生活态度、职业素养以及与疾病相处方

式的艺术。他表示医院将全力支持 “舒缓医疗”的

相关活动开展，使之成为协和医院的品牌、医疗艺

术以及良好的沟通平台。北京协和医学院团委书记

杨德彦以及学生处处长王云峰分别就自身体会谈及

对 “安宁”活动的感悟与支持，充分肯定了 “舒

缓医疗”的人文关怀，以及开展的必要性与积极

性。北京协和医院肿瘤内科副主任医师宁晓红以及

护士长郑滢以自己独到的方式向听众介绍了在医院

病房内 “安宁疗护”的相关工作开展情况，并表达

了作为组织者同时也是参与者的感动与坚持。

活动后半程，由来自北京协和医学院、北京大

学医学院、北京中医药大学、上海交通大学、汕头

大学等医学院校的学生代表以及北京协和医院肿瘤

内科病房医师代表就各地开展 “舒缓医疗”相关志

愿活动进行分享与汇报。汇报形式多样，内容详实

丰富，为在场听众带来无数感动与内心的思考。
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